
 

11-12 MAGGIO 2024 
 

Sede:  TORINO - Luserna S.G.  
 

  Orario delle lezioni:  

Sabato         9.00-12.30 e 14.00-17.30 

         Domenica    9.00-12.30  

 

 

 
TRAINING PRATICO 

DI IRIDOLOGIA 
INFO E ISCRIZIONI: 
ISTITUTO RUDY LANZA 

Tel. 0121.954452     Fax. 0121.900005 

info@naturopatia.it 

————————————————————————— 

Modulo di pre-iscrizione da inviare a: info@naturopatia.it   

Cognome............................................................................ 

Nome.................................................................................. 

Via..................................................................CAP............ 

Città.................................................................Prov………. 

Tel..................................................................................... 

E-mail............................................................................... 

Cod.fisc./P.Iva………………………………………………… 

Chiede l'iscrizione al  
TRAINING PRATICO DI IRIDOLOGIA 

 

Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati personali, utilizzati esclusivamente per 
l’invio di materiale dell’Istituto, preso atto dell’informativa sul sito internet all’indirizzo 
www.naturopatia.it/contatti 

   Data____________Firma____________________________________ 

Tel.: 0121.954452 

Fax: 0121.900005 

E-mail: info@naturopatia.it 

www.naturopatia.it 

Via Fuhrmann,74  

10062 LUSERNA S. GIOVANNI (TO) 

TRAINING PRATICO  
DI IRIDOLOGIA 

www.naturopatia.it 

L’Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale degli 

Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Naturali della 

Regione Lombardia. Il Registro è istituito e curato dal 

Comitato Tecnico Scientifico delle Discipline Bio Naturali 

della Regione Lombardia (Legge R. 2/2005). 

11-12 MAGGIO 2024  

 

IRL è convenzionato con 

B&B BLU LAVANDA, 

dove è possibile soggiorna-

re a tariffe agevolate. 

 

info@blulavanda.net - www.blulavanda.net 

mailto:info@blulavanda.net
http://www.blulavanda.net


OBIETTIVI 

 

Favorire l'utilizzazione immediata degli irido-

scopi professionali con esercitazioni prati-

che. Approfondire le numerose correlazioni 

tra segni iridei, terreni, costituzioni con le 

tecniche naturopatiche.  

 

PROGRAMMA 

 

Revisione dei principali segni iridei: 

• analisi circolare 

• costituzioni iridee 

• diatesi iridee 

• i segni lineari 

• le macchie 

• le ogive e le cripte 

• Pupilloscopia 

 

Approfondimenti e correlazioni tra i segni iridei e 

tecniche di riequilibrio naturopatico: 

• integratori fito-nutrizionali 

• consigli alimentari 

• tecniche naturopatiche varie 

 

Esercitazioni guidate all'interpretazione di iridi 

(proiezione materiale fotografico). 

Esercitazioni pratiche con iridoscopi professionali 

con la supervisione dei docenti. 

L'Istituto Rudy Lanza è l'unica scuola in Italia a met-

tere a disposizione 1 iridoscopio ogni 2 allievi. 

Ad ogni allievo è consegnato il materiale didattico 

costituito da dispense e schede con foto di iridi e 

relative interpretazioni.  

 

 

 

TRAINING PRATICO DI IRIDOLOGIA 
DOCENTI:  

Dr Rudy LANZA 

Fondatore della Naturopatia in Italia, Naturo-

pata, Psicologo e Psicoterapeuta, Direttore 

dell’Istituto Rudy Lanza, Direttore della Scuo-

la di Iridologia. Docente dei corsi: Iridologia 

naturopatica, Training pratico di Iridologia, 

Counseling applicato all’Iridologia. 

Ilaria PORTA 

Naturopata e Iridologa diplomata presso l’Alta 

Formazione in Naturopatia Applicata - Istituto 

Rudy Lanza, docente di Iridologia Psicosoma-

tica presso lo stesso Istituto. Autrice del li-

bro  “Scopri i segnali del tuo corpo”.  

 

Al termine del corso verrà rilasciato  

il relativo attestato di frequenza, 

 valido per il conseguimento dell’Attestato 

di IRIDOLOGY COUNSELOR. 

 

CORSO PRATICO A NUMERO CHIUSO 


